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4.1. Учебный план основного общего образования. 

  Учебный план программы основного общего образования обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в 

соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке, предусмотренными Гигиеническими нормативами и 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей.  

   Учебный план основной образовательной программы основного общего образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований 

ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности.  

   Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной программы основного общего образования. 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели. В МКОУ Октябрьской СОШ  установлен режим 

пятидневной учебной недели. В связи с изучением предмета «Математика» на углубленном уровне с 2028-2029 учебного года в ОО вводится 

шестидневная учебная неделя, начиная с 7 класса. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям СП 2.4.2.4283-26 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи (вступают в силу с 1 сентября 2026).   Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–

6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. Продолжительность учебного года - 34 учебные недели (5-9 классы). 

Длительность урока – 40 минут. Учебный процесс 5-9 классов строится в соответствии с календарным учебным графиком МКОУ Октябрьской СОШ 

(ежегодно публикуется на сайте ОО). Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: в 5-м классе – 29 часов в неделю; 6-м классе – 30 часов в неделю; 7-м классе – 32 часов в неделю; 8–9-х классах – 33 часов 

в неделю. Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет не менее  5338 часов . 

    Учебный план основного общего образования состоит из двух частей – обязательной части (70%) и части, формируемой участниками 

образовательного процесса (30%). Занятия, обеспечивающие различные интересы учащихся реализуются через внеурочную деятельность в рамках 

основной образовательной программы основного общего образования образовательной организации. Обучение в МКОУ Октябрьской СОШ  ведется 

на русском языке.  

   Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература», так как родители (законные 

представители) обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. Учебный план не предусматривает 

преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык», так как родители (законные представители) в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет.  
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   Предмет обществознание в 2026/2027 учебному году изучается в 9 классе  в объеме 1 час в неделю. С 1 сентября 2026-2027 учебного года в 5 

классе вводится предмет «Духовно-нравственная культура России», 0,5 часа в неделю, со второго полугодия. 

   Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в целях обеспечения индивидуальных потребностей учащихся, направлена на 

формирование метапредметных универсальных учебных действий, финансовую грамотность обучающихся.  

   Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне. В рамках учебного предмета «Математика» с 2026-2027 учебного года в 

7 классе предусмотрено углубленное изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». На учебный курс «Математика 

в задачах» в 5,6,8, 9-ом классах отводится по 1 часу в неделю. На учебный курс «Комплексный анализ текста» в 5,6,8,9 классах отводится по 1 часу в 

неделю. Третий час физической культуры реализуется за счет часов внеурочной деятельности части, формируемой участниками образовательных 

отношений, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

      Максимальный объем домашнего задания в 5 классе – 2 часа, в 6, 7, 8 классах – 2,5 часа, в 9 классе– 3 часа. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами. Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в электронном журнале не позднее 

17.00. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание 

стихотворений), предоставляется достаточное количество времени. При проведении занятий по информатике и «Труд (технология)» осуществляется 

деление класса на две группы.  

   Предмет «Труд (технология)» на основном уровне образования строится по модульному принципу и обеспечивает формирование у обучающихся 

сквозных технологических компетенций, необходимых для разумной организации собственной жизни и успешной профессиональной 

самореализации в будущем, создает условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости мышления. «Труд (технология)» как 

учебный предмет способствует профессиональному самоопределению школьников в условиях рынка труда, формированию гуманистически и 

прагматически ориентированного мировоззрения, социально обоснованных ценностных ориентаций.  

   Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке проведения текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. Определены следующие формы промежуточной аттестации:  по итогам 

учебного года по каждому изучаемому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) на основе результатов накопленной оценки и 

результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в электронном журнале успеваемости (электронном дневнике) в 

виде отметки за год. 
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Перспективный учебный план для обучающихся  V-IX  классов, начавших обучение в 2026-2027 учебном году 

 

 Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю/ 

( Количество учебных часов за год) 

V 

2026-2027 

VI 

2027-2028 

VII 

2028-2029 

VIII 

2029-2030 

IX 

2030-2031 

Всего 

I. Обязательная часть                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 Русский язык 5 \170 6/204 4\136 3\102 3/102 21/714 

Литература 3\102 3\102 2\68 2\68 3\ 102 13/442 

 Иностранный язык (английский) 2/68 2/68 2/68 3\102 3 \102 12/408 

 Математика 5\170 5\170 - - - 10/340 

Алгебра - - 4\136 4\136 4\136 12/408 

Геометрия - - 3\102 3\102 3\102 9/306 

Вероятность и статистика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика - - 1\34 1\34 1/34 3/102 

 История 3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 14/476 

Обществознание     1\34 1/34 

География 1\34 1\34 2\68 2\68 2\68 8/272 
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 ДНКР 0,5/17 1/34 1/34   2,5/85 

 Физика   2\68 2\68 3\102 7/238 

Химия    2\68 2\68 4/136 

Биология 1\34 1\34 1/34 2\68 2\68 7/238 

 Музыка 1\34 1\34 1\34 1/34 - 4/136 

Изобразительное искусство 1\34 1\34 1\34  - 3/102 

 Труд (технология) 2\68 2\68 2/68 1/34 1/34 8/272 

 Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1\34 1\34 2/68 

 Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математика в задачах 1/34 1/34    2/68 

Комплексный анализ текста 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Биологические процессы   1/34 1/34  2/68 

Основы алгоритмизации   1/34 1/34 1/34 2/68 

Основы финансовой грамотности 0,5/17     0,5/17 

Максимально допустимая аудиторная        

недельная  нагрузка при 5-ти дневной учебной 

неделе в 5, 6 классах 

Максимально допустимая аудиторная        

недельная  нагрузка при 6-ти дневной учебной 

29/986 

 

30/1020 35/1190 36/1224 36/1224 5644 
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неделе в 7,8,9,  классах 

 

 

III. Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Россия-мои горизонты  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Обучение служением. Первые 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Моя семья 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Модуль по видам спорта 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Классные и общешкольные мероприятия 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

ВСЕГО ЗА УРОВЕНЬ 6/204 7/238 7/238 7/238 7/238 34/ 

1156 
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Перспективный учебный план для обучающихся  V-IX  классов, начавших обучение в 2025-2026 учебном году 

 

 Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю/ 

( Количество учебных часов за год) 

V 

2025-2026 

VI 

2026-2027 

VII 

2027-2028 

VIII 

2028-2029 

IX 

2029-2030 

Всего 

I. Обязательная часть                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 Русский язык 5 \170 6/204 4\136 3\102 3/102 21/714 

Литература 3\102 3\102 2\68 2\68 3\ 102 13/442 

 Иностранный язык (английский) 3\102 3/102 2/68 3\102 3 \102 14/476 

 Математика 5\170 5\170 - - - 10/340 

Алгебра - - 4\136 4\136 4\136 12/408 

Геометрия - - 3\102 3\102 3\102 9/306 

Вероятность и статистика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика - - 1\34 1\34 1/34 3/102 

 История 3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 14/476 

Обществознание     1\34 1/34 

География 1\34 1\34 2\68 2\68 2\68 8/272 
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 ДНКР   1/34   1/34 

 Физика   2\68 2\68 3\102 7/238 

Химия    2\68 2\68 4/136 

Биология 1\34 1\34 1/34 2\68 2\68 7/238 

 Музыка 1\34 1\34 1\34 1/34 - 4/136 

Изобразительное искусство 1\34 1\34 1\34  - 3/102 

 Труд (технология) 2\68 2\68 2/68 1/34 1/34 8/272 

 Основы безопасности и защиты Родины   0 1\34 1\34 2/68 

 Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математика в задачах  1/34    1/34 

Комплексный анализ текста 1/34 1/34  1/34 1/34 2/68                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Биологические процессы    1/34  1/34 

Основы алгоритмизации    1/34 1/34 2/68 

Финансовая грамотность 1/34     1/34 

Максимально допустимая аудиторная        

недельная  нагрузка при 5-ти дневной учебной 

неделе в 5-7 классах 

 

29/ 

986 

30/1020 32/1088 36/1224 36/1224 5542 
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Максимально допустимая аудиторная        

недельная  нагрузка при 6-ти дневной учебной 

неделе в 8,9 классах 

 

 

 

 

Перспективный учебный план для обучающихся  V-IX  классов, начавших обучение в 2024-2025 учебном году 

 

 Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю/ 

( Количество учебных часов за год) 

V 

2024-2025 

VI 

2025-2026 

VII 

2026-2027 

VIII 

2027-2028 

IX 

2028-2029 

Всего 

I. Обязательная часть                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 Русский язык 5 \170 6/204 4\136 3\102 3/102 21/714 

Литература 3\102 3\102 2\68 2\68 3\ 102 13/442 

 Иностранный язык (английский) 3\102 3\102 3/102 3\102 3 \102 12/408 

 Математика 5\170 5\170 - - - 10/340 
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Алгебра - - 4\136 4\136 4\136 12/408 

Геометрия - - 3\102 3\102 3\102 9/306 

Вероятность и статистика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика - - 1\34 1\34 1/34 3/102 

 История 2\68 3/102 3/102 3/102 2/68 14/476 

Обществознание     1\34 1/34 

География 1\34 1\34 2\68 2\68 2\68 8/272 

 ОДНКНР 1/34     1/34 

 Физика   2\68 2\68 3\102 7/238 

Химия    2\68 2\68 4/136 

Биология 1\34 1\34 1/34 2\68 2\68 7/238 

 Музыка 1\34 1\34 1\34 1/34 - 4/136 

Изобразительное искусство 1\34 1\34 1\34  - 3/102 

 Труд (технология) 2\68 2\68 2/68 1/34 1/34 8/272 

 Основы безопасности и защиты Родины    1\34 1\34 2/68 

 Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
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ОПД 1/34     1/34 

Математика в задачах  1/34    1/34 

Комплексный анализ текста  1/34   1/34 2/68 

Основы алгоритмизации     1/34 1/34 

Финансовая грамотность 1/34     1/34 

Максимально допустимая аудиторная        

недельная  нагрузка при 5-ти дневной учебной 

неделе в 5-8 классах 

Максимально допустимая аудиторная        

недельная  нагрузка при 6-ти дневной учебной 

неделе в 9 классе 

 

 

29/ 

986 

30/ 

1020 

32/1088 33/1122 36/1224 5440 
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Перспективный учебный план для обучающихся  V-IX  классов, начавших обучение в 2023-2024учебном году



Программа - 03 

 

 

 Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю/ 

( Количество учебных часов за год) 

V 

2023-2024 

VI 

2024-2025 

VII 

2025-2026 

VIII 

2026-2027 

IX 

2027-2028 

Всего 

I. Обязательная часть                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 Русский язык 5 \170 6/204 4\136 3\102 3/102 21/714 

Литература 3\102 3\102 2\68 2\68 3\ 102 13/442 

 Иностранный язык (английский) 3\102 3\102 3\102 3\102 3 \102 15/510 

 Математика 5\170 5\170 - - - 10/340 

Алгебра - - 3\102 3\102 3 \102 9/306 

Геометрия - - 2\68 2\68 2/68 6/204 

Вероятность и статистика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика - - 1\34 1\34 1/34 3/102 

 История 2\68 2/68 3/102 3/102 2/68 12/408 

Обществознание  1\34   1\34 2/68 

География 1\34 1\34 2\68 2\68 2\68 8/272 
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 ОДНКНР 1/34 1/34    2/68 

 Физика   2\68 2\68 3\102 7/238 

Химия    2\68 2\68 4/136 

Биология 1\34 1\34 1/34 2\68 2\68 7/238 

 Музыка 1\34 1\34 1\34 1/34 - 4/136 

Изобразительное искусство 1\34 1\34 1\34  - 3/102 

 Труд (технология) 2\68 2\68 2/68 1/34 1/34 8/272 

 Основы безопасности и защиты Родины    1\34 1\34 2/68 

 
Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 4/136 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

ОПД 1/34 1/34    2/68 

Математика в задачах  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Комплексный анализ текста   1/34 1/34  2/68 

Финансовая грамотность 1/34     1/34 

Максимально допустимая аудиторная        

недельная  нагрузка при 5-ти дневной учебной 

неделе  

 

29/ 

986 

30/ 

1020 

32/ 

1088 

33/1122 33/1122 5338 
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Перспективный учебный план для обучающихся  V-IX  классов, начавших обучение в 2022-2023учебном году
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 Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю/ 

(Количество учебных часов за год) 

V 

2022-2023 

VI 

2023-2024 

VII 

2024-2025 

VIII 

2025-2026 

IX 

2026-2027 

Всего 

I. Обязательная часть                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 Русский язык 5 \170 6/204 4\136 3\102 3/102 21/714 

Литература 3\102 3\102 2\68 2\68 3\ 102 13/442 

 Иностранный язык (английский) 3\102 3\102 3\102 3\102 3 \102 15/510 

 Математика 5\170 5\170 - - - 10/340 

Алгебра - - 3\102 3\102 3 \102 9/306 

Геометрия - - 2\68 2\68 2/68 6/204 

Вероятность и статистика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика - - 1\34 1\34 1/34 3/102 

 История 2\68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание  1\34 1\34 1\34 1\34 4/136 

География 1\34 1\34 2\68 2\68 2\68 8/272 
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Программа - 03 

 ОДНКНР 1/34 1/34    2/68 

 Физика   2\68 2\68 3\102 7/238 

Химия    2\68 2\68 4/136 

Биология 1\34 1\34 1/34 2\68 2\68 7/238 

 Музыка 1\34 1\34 1\34 1/34 - 4/136 

Изобразительное искусство 1\34 1\34 1\34  - 3/102 

 Труд (технология) 2\68 2\68 2/68 1/34 1/34 8/272 

 Основы безопасности и защиты 

Родины 

0 0 0 1\34 1\34 2/68 

 Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Основы проектной деятельности 0,5/18 1/34 1/34   2,5/86 

Читательская компетентность 1/34     1/34 

Комплексный анализ текста   1/34 1/34  2/68 

За страницами учебника математики 0,5/16     0,5/16 

Математика в задачах    1/34 1/34 2/68 

Максимально допустимая аудиторная        

недельная  нагрузка при 5-ти дневной 

29/ 30/ 32/ 33/ 33/1122 5338 
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Программа - 03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

учебной неделе 

 

986 1020 1088 1122 


